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El ser humano inicia su existencia en la ovulación.
Que el embrión sea un ser humano es una cuestión de opinión.
A los 21 días el corazón del bebé comienza a latir.

INTELIGENTES Y LIBRES

¿Alguien sabe cómo ser feliz?
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IGUALES Y DISTINTOS

Embarazo adolescente

¿Qué es el aborto?

Página 35

Página 46

Analiza los bienes2

Dos horas de películas en internet por la noche
Un rato de placer
Acompañar a la abuela
Dormir la siesta
Controlarse 
Mantenerse fuerte
Decir que no a lo que nos puede hacer daño
Mantener los propios principios

Compara estos bienes que hemos emparejado. Subraya el que creas mayor de 
los dos.

La atención de las clases del día siguiente
Formar el hábito de ser fuerte y respetuoso
Ver televisión
Ayudar en casa
Satisfacer un deseo
Un rato de descontrol
Divertirse un rato
Mantener un noviazgo en el que te ves obligado 
u obligada a ceder en lo importante

Completa según corresponda1

La secreción cervical que indica menos fertilidad tiene las siguientes características:

.................................................................................................................................................................................

La secreción cervical que indica el mayor momento de fertilidad es............................................

cuyas características son ..............................................................................................................................

La secreción cervical más fértil le indica a la mujer que ...................................................................

.................................................................................................................................................................................

La secreción cervical menos fértil le indica a la mujer que ............................................................

....................................................... o que ............................................................................................................

blanquesina, pegajosa y escasa.

la E

más clara, más transparente y filante.

se encuentra en la fase

no podrá concebir un hijo

en caso de tener relaciones se encuentra en la fase postovulatoria.

ovulatoria.

 Verdadero o Falso. Justifica1
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Investiga de qué estamos hablando4

¿Qué es la eugenesia? 
La eugenesia como ciencia es la rama de la manipulación genética que estudia el mejoramiento de la especie humana. 
Busca la prevención de enfermedades congénitas, mediante el examen genético del feto y la consejera genética. 
Tiene la idea de manipular genéticamente al feto para que se desarrolle con características deseables cuyos genes 
provengan de distintos padres con características excepcionales y se le extraerían los genes defectuosos y los genes 
que producen características no deseadas.
¿A qué se hace referencia cuando se habla de eugenesia positiva y negativa?
La eugenesia positiva se basa en la identificación de buenos genes y por ende el mejoramiento de la especie ani-
mando a aquellas personas que se creía eran poseedores de dichas características para que se reprodujesen.  
La eugenesia negativa es aquella que pretende mejorar la raza humana esterilizando y recluyendo a los seres defec-
tuosos. 
¿Cómo se vincula con el aborto?
Existe el aborto eugenésico. Es aquel aborto provocado realizado en el caso de sospecha o certeza de una enferme-
dad seria del niño. Dicha certeza nunca puede ser completa. Se suele realizar argumentando que la vida del niño con 
deficiencias sería de poca calidad, y no merecería la pena ser vivida.

FUERTES Y FELICES

Página 60

Tomar el timón de nuestra afectividad

Verdadero o falso. Justifica1

La afectividad necesita ser coronada por las facultades superiores.
Los celos son una manifestación de amor.
La Violencia de Pareja Íntima se da sólo en episodios aislados.

Investiga2

¿Puede ser la omisión una forma de violencia?
La omisión es una forma de violencia.
Por ejemplo, cuando se deja de atender a un bebé, en consecuencia se está dejando de cuidar a un bebé 
como merece y necesita, por lo que dicha situación podría considerarse como de maltrato. No es un maltrato 
activo en el que los padres hacen algo que molesta al bebé, sino un maltrato pasivo en el que sucede lo con-
trario: los padres no atienden a su bebé, por lo que están llevando a cabo el llamado maltrato por omisión de 
cuidados.
¿La discriminación es violencia? 
Es  una forma de violencia pasiva; convirtiéndose a veces, este ataque en una agresión  física. Quien discri-
mina  designa un trato diferencial o inferior en cuanto a los derechos y las consideraciones sociales de las 
personas, ya sea por el color, etnia, sexo, edad, cultura, religión,  ideología, enfermedad,  o carácter.
¿Qué debería hacer un adolescente ante una situación de violencia? 
El adolescente debería, antes que nada, avisar a alguna persona de confianza para que lo ayude a buscar una 
solución.
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CAPACES DE AMAR

Página 71

El fin ¿justifica los medios?

Explica1

Las tres características que necesita un acto humano para ser bueno.
Para que un acto sea bueno debe ser “bueno en sí mismo”, deben ser buenos “los fines u objetivos” que persi-
gue y deben ser también buenos “los medios que se utilizan” para lograr esos fines. 

Signigica que la persona humana busca siempre estar mejor que como está.

Por qué “el fin no justifica los medios” porque así como el fin es bueno, los medios también deben serlo. 
Una persona no debe valerse de cualquier medio para alcanzar su objetivo, aunque el fin sea bueno.

El peligro de seguir el principio maquiavélico es tratar a una persona como un medio.

1

2

3

4

Analiza el cuadro2

Marca el acto, los medios o los fines que hacen malo dicho acto.

Acto Medios Fin

Conseguir dinero Robar Tener una casa propia

No tener oposición política Perseguir, amenazar y encarcelar a 
quienes piensan distinto Mantenerme en el poder

Estar bien, a gusto, sin grandes 
dolores ni sufrimientos Acudir a la eutanasia No sentir dolor ni pena

No tener obligaciones serias ni 
obstáculos Abortar Acabar mi carrera universitaria

Seguir mi vida sin este embarazo 
inesperado Hacer abortar a mi novia Terminar la escuela

Hacer una tesis doctoral Copiar la tesis de otra persona Tener un título de posgrado
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Página 78

Pornografía y sus consecuencias

Completa las siguientes frases3

Hace que los hombres se enamoren ........................................ de su pareja.

Se opone a la  ........................................; destruye matrimonios.

Disminuye e incluso puede anular la capacidad de tener  ....................................

Es como una  ........................................ ; inunda el cerebro con dopamina. 

Está llena de  ........................................ ; no todo lo que aparece es real.

Lleva a la  ........................................ ; dificulta la conexión profunda y personal 
con el otro u otra.

Es una ........................................ ; un usuario necesita una dosis cada vez mayor 
para sentir una sensación “normal”.

Puede llevar a la ........................................: en muchos contenidos las mujeres 
son física y verbalmente abusadas. 

Produce efectos en el ........................................ , el  ........................................  y el         
........................................ 

La pornografía...

familia

menos

relaciones sexuales

droga

mentiras

soledad

adicción

violencia

cerebro corazón
mundo


